14 de Octubre

VIETNAM Y CAMBOYA
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17 PUNTOS

Dia 1.- BARCELONA - HANOI (Vietnam)
Presentacion en el aeropuerto de Barce-
lona con nuestro guia acompanante para
iniciar el viaje en avion direccion a Viet-
nam haciendo escala. Noche a bordo.

Dia 2.- LLEGADA A HANOI
Llegada a Hanoi y traslado al hotel. Entre-
ga de habitaciones. Cena y alojamiento.

Dia 3.- HANOI

Desayuno. Durante este dia realizare-
mos unas interesantes visitas en Handi,
una ciudad de mas de 1.000 afios de
antigiiedad con calles arboladas, mucha
arquitectura colonial francesa, templos
orientales y lagos apacibles. Visitare-
mos la Pagoda Tran Quoc, considerada
la pagoda mas antigua de Handi, situada
a orillas del Lago Oeste, es uno de los
templos budistas més importantes de la
ciudad y destaca por su elegante estupa
y su atmosfera tranquila. Conoceremos
el Mausoleo de Ho Chi Minh (visita exte-
rior), un importante lugar de peregrinacion
para los Vietnamitas. Visitaremos la Casa
del estratega militar Ho Chi Minh donde
éste pasd sus Ultimos dias y que conser-
va el estilo constructivo de las minorias
étnicas de Vietnam, rodeada de verdes y
tranquilos jardines. Visitaremos la Pagoda
del Pilar Unico, construida en el siglo X en
madera y con un solo pilar de piedra, ase-
mejandose a una flor de loto. Aimuerzo.
Conoceremos el Templo de la Literatura,
considerado como la primera universidad
de Vietnam. Fundado en 1070 por el em-
perador Ly Thanh Tong, en sus origenes el
templo se dedic6 a rendir tributo a Confu-
cio y a los hombres de gran sabiduria de
la historia de Vietnam. Visitamos el bonito
lago de Hoan Kiem, o Lago de la Espada
Recortada, que es un oasis de tranquilidad
en medio del cadtico casco antiguo y visi-
tar el Templo de Ngoc Son, que esconde
la famosa leyenda de la Tortuga. Por la
tarde viviremos la experiencia de realizar

un paseo en un tradicional cochecito, nos
adentraremos en las entrafias de Hanoi y
recorreremos sus concurridas calles en la
zona mas antigua de la ciudad para ad-
mirar la vida cotidiana de los lugarefios.
Cena y alojamiento.

Dia 4.- CUEVA MUA - TAM COC - LAS
BARCAS DE NGO DONG - PAGODA DE
BICH DONG - NINH BINH

Pension completa. Durante este dia vivi-
remos inolvidables experiencias. Explora-
remos la Cueva Mua, uno de los enclaves
naturales mas espectaculares de la re-
gion de Ninh Binh. Situada en un entorno
de montafas karsticas y arrozales, debe
su nombre a una antigua leyenda local
relacionada con la danza y la realeza. El
recinto permite pasear tranquilamente
por sus jardines y acceder a la cueva si-
tuada a nivel del suelo. Quienes lo deseen
pueden ascender 500 escalones hasta
sus miradores naturales, desde donde
se disfrutan de impresionantes vistas pa-
noramicas del rio Ngo Dong y del paisaje
de Tam Coc, conocido como la Bahia de
Halong terrestre. Seguidamente, realiza-
remos un recorrido de unas 2 horas en
una pequefa barca tradicional por el rio
Ngo Dong, navegando entre formaciones
rocosas y campos de arroz, atravesando
varias cuevas naturales. Este romantico
paseo, guiado por los propios habitantes
de la zona, nos permitira contemplar uno
de los paisajes mas maravillosos de Ninh
Binh y capturar magnificas fotografias.
Posteriormente realizaremos (quien lo
desee) un agradable paseo en bicicleta
desde Tam Coc hasta la Pagoda de Bich
Dong. Este recorrido, totalmente llano,
nos permitira conocer de cerca la vida
rural vietnamita, circulando por tranqui-
los caminos entre exuberantes arrozales
y disfrutando de la serenidad del paisaje.
Para quienes lo prefieran, habra traslado
en vehiculo hasta la pagoda. Visitaremos
la Pagoda de Bich Dong, conocida como
la pagoda de la cueva de jade, es un ar-
monioso conjunto de templos construido
en el siglo XVIIl, integrado en la montafia
y rodeado de naturaleza. Su visita ofrece
un ambiente de recogimiento y belleza,
combinando arquitectura tradicional,
cuevas naturales y magnificas vistas del
entorno. Traslado al hotel. Alojamiento en
Ninh Binh.

Dia 5.- NINH BINH — CRUCERO POR LA
BAHIA DE HALONG

Desayuno y salida hacia la Bahia de Ha-
long, a través de un bonito paisaje escé-
nico. A la llegada embarcaremos en un
junco tradicional para disfrutar de un in-
olvidable crucero a través de paisajes es-
pectaculares, durante el cual, visitaremos
algunos islotes y cuevas. Tendremos la
posibilidad de nadar alrededor de una de
las idilicas playas. Almuerzo de bienveni-
da. Por la tarde, quien lo desee, podra rea-
lizar una inolvidable actividad, navegar en
kayak medio de un paraje Unico, sin duda
una experiencia que no olvidaremos. Ya de
nuevo a bordo, nuestro chef impartira una
clase de cocina vietnamita en la cubierta y
tendremos la oportunidad tnica de disfru-
tar de la espectacular puesta de sol sobre
la bahia y degustar de una deliciosa cena.
Por la noche podremos practicar la pesca
de calamares al estilo vietnamita. Noche a
bordo del junco.

Dia 6.- BAHIA DE HALONG — HANOI -
VUELO A HUE

Hoy, para quien lo desee, comenzaremos
de buena mafiana con un ejercicio de Tai
Chi en cubierta con la oportunidad de ver
el amanecer sobre la bahia. Desayuno. A
continuacion visitaremos la impresionante
Cueva Sung Sot, conocida como la “Cue-
va de la Sorpresa”, una de las mas es-
pectaculares de la bahia por sus grandes
salas y formaciones naturales. De vuelta
al barco contemplaremos por Ultima vez
la bahia de Halong, mientras regresamos
de nuevo al muelle. Almuerzo y traslado al
aeropuerto para tomar el vuelo doméstico
a Hue. Llegada, traslado al hotel. Tiempo
libre para descansar. Cena y alojamiento.

Dia 7.- VISITA A HUE. CRUCERO, CIUDA-
DELA IMPERIAL Y CENA IMPERIAL

Pension completa. Por la mafana realiza-
remos un agradable paseo en barco por
el rio Perfume, una de las vias fluviales
mas emblematicas de Vietnam, que his-
téricamente fue utilizada por emperado-
res y mandarines. Durante la navegacion
disfrutaremos del paisaje tranquilo revi-
viendo la importancia historica y espiri-
tual del rio en la vida de la antigua capital
imperial. Desembarcaremos para visitar la
Pagoda de Thien Mu, uno de los simbolos
mas sagrados y representativos de Hue.
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Fundada en el siglo XV, esta elegante
pagoda de siete pisos se alza sobre una
colina junto al rio y ha sido durante siglos
un importante centro religioso y espiritual
del pais. A continuacion, visitaremos la
Ciudadela Imperial, recorriendo los an-
tiguos palacios de la dinastia Nguyen, la
obra arquitecténica mas ambiciosa de
Vietnam, cuya construccion se prolon-
g6 durante casi tres décadas a partir de
1804. Entre los espacios mas destacados
se encuentran la Puerta del Mediodia,
el Palacio Thai Hoa, el Templo Imperial
Ancestral y el Museo de Antigiiedades
Reales de Hue, que conserva valiosos
objetos de la corte imperial. Al atardecer
viviremos una experiencia inolvidable y
divertida: vestidos como el Rey y la Reina
de Vietnam, realizaremos un recorrido en
triciclos tradicionales conducidos por los
lugarefios, atravesando las calles de Hue
hasta llegar al restaurante donde disfruta-
remos de una cena al estilo imperial. Tras
esta singular experiencia, regresaremos
al hotel. Alojamiento.

Dia 8.- BA NA HILLS (PUENTE DE LAS
MANOS) - MONTANAS DE MARMOL —
HOI AN

Desayuno temprano salida hacia el fa-
moso Ba Na Hills, en los alrededores
de Da Nang. Después de un tramo por
carreteras panoramicas, llegaremos a
la estacion del teleférico de Ba Na Hills
donde ascenderemos a la montaia de
més de 1.400 metros de altitud acce-
diendo con el teleférico mas largo del
mundo (5.800 metros), sin duda una
experiencia panoramica inolvidable. En
este espectacular complejo podremos
recorrer el famoso Puente de las Manos
(0 Puente Dorado), una nueva maravilla
mundial de 150 metros de largo sos-
tenida por las manos de gigantes que
emergen de la montafia y conoceremos
el Pueblo francés con edificios y plazas
Unicos y espectaculares. Almuerzo. Por
la tarde visitaremos las cuevas de las
Montafias de Marmol, un conjunto de
cinco colinas de marmol, cada una de-
dicada a uno de los cinco elementos de
la naturaleza y conocido por sus impre-
sionantes paisajes, sus atractivas cuevas
naturales y las artesanias de piedra ta-
llada. Accederemos a una de ellas donde
encontraremos santuarios budistas que
sumergen al visitante en la belleza na-
tural y la rica herencia espiritual de esta
region. Continuacion del viaje para llegar
a la ciudad pesquera de Hoi An. Acomo-
dacion, cena y alojamiento.

Dia 9.- CLASE DE COCINA VIETNAMITA —
VISITA DE HOI AN

Desayuno. Por la mafiana disfrutaremos
de un paseo unico por la naturaleza. Na-
vegaremos en bote con cestas de bam-
bu con los lugarefios a lo largo del rio.
Contemplaremos el bonito paisaje y la
tranquila vida de los pueblos pesqueros.
Visitaremos una granja de verduras don-
de conoceremos como los agricultores
trabajan en sus campos utilizando los
métodos tradicionales de hace cientos
de afios. En el restaurante aprenderemos
las formas tradicionales de preparar y
cocinar la comida Vietnamita. Después
de la leccion, disfrutaremos de lo que

veremos a Hoi An para visitar el barrio
antiguo de la ciudad, una mezcla arqui-
tectdnica, herencia de diferentes cultu-
ras, como la japonesa, la china e incluso
la europea. Esta diversidad cultural se
debe al importante enclave comercial
que fue Hoi An en del siglo XVI al XVIII.
Conoceremos la antigua casa de Phung
Hung (Antigua casa de los mercaderes),
el Puente Cubierto Japonés de 400 afios
de antigiiedad, la Asamblea de Phuc
Kien, la antigua Casa Tan Ky de arqui-
tectura tradicional y el museo de historia
de la ciudad “Sa Huynh” y dispondremos
de tiempo libre en el mercado del centro.
Cena y alojamiento.

Dia 10.- HOl AN — DANANG - HO CHI
MINH (SAIGON)

Desayuno. A la hora acordada nos tras-
ladaremos al aeropuerto de Danang para
tomar nuestro vuelo a Ho Chi Minh, lo-
calmente conocida como Saigon, la ciu-
dad mas moderna de Vietnam. Almuerzo.
Durante la tarde haremos una primera
exploracion de la ciudad donde las calles
iluminadas rodeadas de lugares historicos
nos sumergiran en un emocionante am-
biente de imborrables recuerdos. Cena y
alojamiento.

Dia 11.- TONELES DE CU CHI - HO CHI
MINH (SAIGON)

Desayuno y salida para visitar los tineles
de Cu Chi, una red inmensa de ttneles
conectados bajo tierra usados por el Ejér-
cito Revolucionario Vietnamita (Vietcong)
durante “la guerra de Vietnam”. Con mas
de 200 km de longitud y 12 m de profun-
didad, los ttineles sirvieron como escondi-
tes, rutas de comunicacion y de aprovisio-
namiento, hospitales, almacenes de co-
mida y armamento e incluso como cuar-
teles. Durante la visita, comprenderemos
la naturaleza del pueblo Vietnamita, su

constancia y perseverancia, y el espiritu
de sus gentes. Aimuerzo. Durante la tarde
realizaremos una visita a diversos luga-
res de la ciudad. Visitaremos el antiguo
Palacio Presidencial, donde se declaro la
independencia en el 1975, lo que significo
la caida de Vietnam del Sur. El edificio se
ha conservado en su estado original, y los
tanques aln permanecen expuestos cer-
ca de las puertas de entrada. Pararemos
en la basilica de Nostre Dame, construida
por los franceses en el siglo XIX. Conoce-
remos la Oficina Central de Correos, cons-
truida a finales del siglo XIX por el famoso
arquitecto Gustave Eiffel. Continuaremos
nuestro recorrido con la visita al Museo
de la Guerra, que nos mostrara, a través
de sus impactantes ilustraciones, lo que
realmente sucedié en esa época. Cena y
alojamiento.

Dia 12.- HO GHI MINH - DELTA DEL ME-
KONG (BEN TRE) — CENA A BORDO DE
UN CRUCERO POR EL Ri0 SAIGON

Desayuno. Durante este dia viviremos
unas experiencias inolvidables donde co-
noceremos diversas técnicas de trabajo
de los lugarefios. Tras el desayuno saldre-
mos hacia Ben Tre. Subiremos a un bote
que transcurre a lo largo de Palm Creek
para ver en el rio las actividades cotidia-
nas de la gente local y sentir su vida dia-
ria. A continuacion, subiremos en un tuk-
tuk que nos llevara a la poblacion donde
visitaremos el tejedor de esteras donde
nos ensefiaran como elaboran las alfom-
bras o tapetes tejidos de forma artesanal.
Seguidamente iremos al embarcadero
donde tomaremos el bote por el rio Ben
Tre para visitar el taller de dulces de coco,
donde podremos disfrutar de deliciosos
dulces y visitaremos un jardin de abe-
jas, donde podremos relajarnos mientras
tomamos un té con miel y escuchamos
musica tradicional vietnamita. También
veremos a los lugarefios guardar abe-
jas en cajas de madera y disfrutar de la
miel en el jardin y visitaremos el horno de
ladrillos para ver cémo los elaboran con
los métodos practicos de la gente local y
luego visitaremos los talleres de procesa-
miento de coco (pelado, corte de coco...).
Continuaremos el viaje en barco a lo largo
del legendario rio Ba Lai. Realizaremos el
almuerzo a base de los platos mas desta-
cados de la region del rio Mekong en un
patio con jardin. Regreso al hotel en Ho
Chi Minh. Por la noche nos embarcaremos
en un crucero para disfrutar de una cena
a bordo mientras navegamos por el rio
Saigon contemplando el iluminado paisaje
nocturno de la ciudad. Alojamiento.




Dia 13.- HO CHI MINH - SIEM REAP
(Camboya)

Pension completa. Tiempo libre hasta la
hora del traslado al aeropuerto para tomar
un vuelo internacional hacia la ciudad de
Siem Reap (Camboya) que alberga gran
parte de los grandes Tesoros del Reino de
Camboya. Llegada, traslado al hotel, aco-
modacion y alojamiento.

Dia 14.- AMANECER EN ANGKOR WAT
— TEMPLOS DE ANGKOR (bendicion bu-
dista)

Por la mafiana temprano, aprox. 05:00 hrs,
(quien lo desee), nos desplazarnos hasta el
templo de Angkor Wat para presenciar la
postal inolvidable del amanecer entre sus
impresionantes templos. Regreso al hotel
para el desayuno. Salida hacia al Parque
Arqueoldgico de Angkor. Iniciaremos nuestro
recorrido visitando la ciudadela fortificada de
Angkor Thom (La Gran Ciudad) donde podre-
mos admirar el templo de Bayon, famoso por
las enormes y enigmaticas caras que ador-
nan sus torres. Una vez en las inmediaciones
del templo, nos acercaremos a un santuario
para recibir la bendicion con mantras y agua
bendita a cargo de unos venerables monjes
budistas. Seguidamente visitaremos el tem-
plo Baphuon (el Buda Reclinado), el Phimea-
nakas (el Palacio Volador), la Terraza de los
Elefantes y la Terraza del Rey Leproso, entre
otros. Seguidamente visitaremos el popular
templo de Ta Prohm el monumento méas
fascinante de Angkor, tanto por su grandeza
arquitectonica como por haber sido invadido
por la jungla, que brota mégica y poderosa
entre sus ruinas. La vegetacion se abraza a
sus estatuas y se incrusta en sus fachadas,
como si tratara de hacerlas desaparecer.
Este asombroso templo fue el escenario de
la pelicula Tomb Raider, protagonizada por
Angelina Jolie. Almuerzo en restaurante lo-
cal. Por la tarde recorreremos el majestuoso
Angkor Wat, la joya de la corona del Imperio
Khmer, un templo cuyas dimensiones, relie-
ves y tesoros arqueoldgicos sobrecogen a
todo el que lo visita. Acabaremos la jornada
en el templo de Phnom Bakeng (La Monta-
fia del Poder) desde donde contemplaremos
la caida del sol sobre la planicie de Angkor.
Regreso al hotel para relajarse. Cena y aloja-
miento en Siem Reap.

Dia 15.- TEMPLOS REMOTOS Y LAGO
TONLE SAP

Desayuno. Por la mafana visitaremos el
templo Banteay Srei, construido en el siglo
X'y conocido como el “Templo Rosa”, con-
siderado uno de los mas bellos del conjunto
de Angkor por la extraordinaria delicadeza
de sus relieves, considerados entre las me-
jores obras de arte Jemer mejor conserva-
das. A continuacion exploraremos el templo
de Preah Khan (Espada Sagrada), construi-
do en el siglo XII, que fue en su época un
importante monasterio y centro educativo.
Este impresionante conjunto destaca por
sus largos pasillos, sus delicadas escultu-
ras y los enormes arboles que crecen entre
sus muros de piedra, creando un ambiente
mistico y fascinante. Muy cerca visitaremos
también Neak Pean, un singular templo bu-
dista construido sobre una isla artificial en
medio de un lago, concebido como simbolo
del paraiso budista. Aimuerzo. Seguidamen-
te nos dirigiremos hacia el Lago Tonlé Sap,
el mas grande del Sudeste Asiatico, donde
tomaremos una barca para llegar a la aldea
flotante de Kampong Phluk. Este lugar des-
taca por sus casas tradicionales elevadas
sobre pilares de madera, que en algunos
casos alcanzan hasta ocho metros de altura
para protegerse de las crecidas del rio. Na-
vegaremos por sus canales, observando el
templo, la escuela local y la vida cotidiana
de sus habitantes, asi como los bosques
inundados cuando el nivel del agua es mas
alto. Finalmente, nuestra embarcacion se
adentrara en el lago para apreciar la verda-
dera magnitud de este espectacular entor-
no natural. Cena y alojamiento.

Dia 16.- SIEM REAP - BARCELONA
Desayuno. Tiempo libre hasta la hora
acordada para el traslado al aeropuerto
de Siem Reap, para tomar nuestro vuelo
de regreso a Barcelona. Noche a bordo.

Dia 17.- BARCELONA
Llegada a Barcelona y fin del viaje.

El precio incluye:

e \uelos internacionales y domésticos en
linea regular con maleta facturada

¢ Guia acompaiiante desde Barcelona

e Hoteles 4* y 5*

e Guias locales en las visitas

* Pension completa

e 1 noche en un barco tradicional en la
Bahia de Halong

e Traslados con vehiculo acondicionado y
guia local

e Excursiones y entradas a los monumen-
tos detallados en el itinerario

e Tarjeta SIM

e Seguro de asistencia y cancelacion

e Propinas en destino

Visitas destacadas incluidas:

e Visita y paseo en cochecitos por Hanoi

e Entrada a la Cueva Mua

* Recorrido en barca tradicional por el rio
Ngo Dong

e 1 noche en un barco tradicional en la
Bahia de Halong

e “Cueva de la Sorpresa”

* Recorrido en barco por el rio Perfume

e lisita a Hue

e Paseo en ftriciclos y Cena Imperial en
Hue

e Puente de las Manos (Puente Dorado)

¢ Montafias de Marmol de Da Nang

e Visita a Hoi An

e Visita a Ho Chi Minh (Saigon)

e Clase de cocina Vietnamita

¢ Tlneles de Cu Chi

e Recorrido en barca por el Delta del Me-
kong

e Cena a bordo navegando por el rio Sai-
gon

e Amanecer en Angkor Wat

e Parque Arqueolgico de Angkor

e lisita al templo Banteay Srei

e Visita al templo Neak Pean

e Barca a la aldea flotante de Kampong
Phluk y Lago Tonlé Sap

Precio por persona
Sup. Hab Individual
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